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編號 材料名稱 數量 編號 材料名稱 數量

1
小培養皿

(6cm*1cm)
2組 15 彩虹筆 1支

2 鑷子 1支 16 塑膠湯匙 1支

3 小量杯50c.c. 4個 17 衛生紙 1包

4 滴管 1支 18 塑膠免洗杯1000c.c. 2個

5 純水600c.c. 2瓶 19 離心管 6支

6 棉花棒 2支

7 衛生筷 1雙

8 尺(15cm) 1支 20 陶瓷震盪片實驗組 1組

9 彩虹水果糖9克 1包

10 決明子300克 1包

11 A4西卡紙200P 1張

12 A4方格紙 1張

13 藍色原子筆 2支

14 綠色原子筆 1支 21 電子秤
各校

自備

科學基本能力競賽是要考驗小組合作解決問題的能力，請你們利用下

列材料來解題。材料包開封後請核對題目及器材，若有缺漏請立即洽服務

組人員更換。

實驗器材

注意事項：( 完成實驗步驟器材的清理小叮嚀)

1.將廢液倒入大塑膠免洗杯集中處裡。固體垃圾倒入另一個大塑膠免洗杯。

2.培養皿使用完畢用衛生紙擦乾，離心管倒完後蓋上蓋子。



超音波洗衣機
可以洗得比較乾淨嗎？

題本中的文字與圖片是為了提供你們訊息及思考脈絡，請跟

著題本中的「數字小旗子」進行探索，按部就班的進行解題。

試題上的小圖示是用來提醒你們應用何種能力來解題喔！

用洗衣機洗衣服是家事的一大重點，關於洗衣服的學問真不少。來吧！

各位小科學家，今天下午你們要挑戰應用所學的科學知識與科學探究能力，

一起來開箱「洗衣機洗淨」的大學問！

洗衣方法的發展，從最傳統的搓揉、捶打、使用洗衣板，進步到機

械化的洗衣機，甚至到近期的超音波洗衣機。怎麼讓衣物纖維上的污垢

脫離，是這些不同型態洗衣方式要達成的共同目標。

洗淨方式比一比
1

傳統的洗衣法是用什麼原理將衣物洗淨呢？請掃描右側二

維碼，觀看影片(從8分9秒到10分3秒)後，完成下列任務。

1.記錄影片中的實驗方法、結果及討論。

2.根據上表，你們認同影片中討論階段提出的主張嗎？你們是怎麼想的？

洗衣方式 徒手搓揉 用洗衣板搓揉 捶打

實驗方法

實驗結果

討論與
主張

雙手搓揉有運用
到摩擦力，能讓
衣物變乾淨，但
其效果並不如預
期般理想。

透過敲打的力量，
可以將衣物纖維
打鬆，進而讓污
垢從纖維中帶出
來。
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比較分析

共同點

掃描右上二維碼，繼續從影片中收集線索。

請將「直立式」和「滾筒式」兩種洗衣機洗淨模式的異同點整理到下面圖

表中。

直立式洗衣機

(從13分12秒至16分37秒)

兩種洗衣機洗淨模式中，「最大」的差異為何？

直立式/滾筒式比一比
2

常見的洗衣機有「直立式」和「滾筒式」兩種。這兩款

洗衣機不只是外型不同，它們的洗淨原理也有一些差異。

滾筒式洗衣機
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請問：

1.造成水三態變化的原因是？

2.不同型態的水的粒子的運動狀態有何不同？
提取訊息

一塊長方體冰塊，放在一個培養皿上，經過一段時

間後，會變成什麼形狀？讀一讀第11頁的三態變化的粒

子模型後，回答下列問題。

水的微小變化
3

接下來，我們將從更細微的角度來探索衣物洗淨。污垢形成原因會影

響洗衣機用「水」把髒污帶離衣物的過程。當污垢是以液體狀態滲入纖維，

需要用水溶解出來；當污垢只是附著織物表面，需要水流將其沖洗帶出。

接下來這一小節，題本將帶著大家進到「水」的微觀世界，練習用你

們在中年級學過的粒子模型(P.11)來思考這些看不見的小粒子間的作用。

3

長方體冰塊融化過程，外形會有怎樣的變化？嘗試用粒子模型，

推測出「可能的」冰塊形狀後，每個人各自圈出自己的答案。

預測冰塊的變化： 用「粒子模型」來思考

長方體冰塊融化過程會變成什麼樣子？小組成員分享討論後，用

圖解+文字+粒子模型來說明你們的推測。



1.掃描二維碼仔細觀看一段冰塊融化的縮時攝影後，將

觀察到的冰塊融化過程，圖解+說明記錄下來。

觀察+想像創造

2. 組員合作，嘗試用「粒子模型」來說明冰塊融化過程中，形狀變化

的成因。然後在上題的影片觀察紀錄中，用綠色原子筆補充說明。

3.依據你們的觀察及推論，分析、比較冰塊內部粒子和外層粒子的運的動

狀態有哪些相同和相異點？

冰融化成水的變化
4

4

共同點 外層粒子內部粒子



水果糖溶解紀錄：

小叮嚀：

1.可以把方格紙墊在培養皿

下方，方便觀察距離變化。

2.善用平板錄影的放大功能。

3.可以同時從側面觀察。

把一顆彩虹水果糖放入水中後，不攪拌也不做任何震動，水果糖會溶

解嗎？請預測水果糖放入水中後的變化。

預測：

探究溶解現象
5

水果糖溶解實驗：

1.將培養皿放在方格紙上。

2.在培養皿中倒入20毫升的水。

3.將1顆水果糖放在培養皿的中心位置。

4.搭配平板錄影進行3分鐘觀察記錄。

5

3.記錄這個實驗活動產生的好奇與疑惑。

用「粒子模型」來思考

2.水果糖的糖衣(外表彩色的那一層)是可溶解的嗎？你是根據什麼現象

來推論的？

1.嘗試用「粒子模型」來說明你們觀察到的現象是怎麼發生的，然

後在上題的觀察紀錄中，用綠色原子筆補充說明。

實驗討論：



1.溫度高低對決明子浸泡後溶解的過程有什麼影響？

2.這個實驗除了水溫，還有哪些因素可能會影響實驗結果？請至少

列舉兩項。

決明子是一種豆科植物的種子，常用來泡茶或入藥，有天然的咖啡香

氣。傳統飲料「咖啡紅茶」就是在阿薩姆紅茶中加入了決明子。它有堅硬

的外殼，但放入水中浸泡後會有部分物質被水溶解出來。接下來我們就用

決明子做為觀察溶解現象的材料。

常溫 熱水

水溫越高越容易溶解嗎？
6

實驗結果：

實驗討論：

6

常溫和熱水中粒子的運動狀態各是如何？請根據水的三態粒子模型來

推論，並在下方的圓圈內圖解，在空白處加上文字說明：

實驗方法：

1.在培養皿中分別倒入熱水和

常溫水各20毫升。

2.用鑷子分別夾取外觀大小相

近的決明子放到培養皿的中間。

3.1分鐘後拍照記錄。 熱水 常溫水

提取訊息

推理論證



假設：振動會促進溶解，因為( )

討論與結論：

實驗結果：

研究問題：振動會促進溶解嗎？

「敲打」是傳統的洗衣方法，敲打的過程是如何發揮洗淨的作用呢？是

因為敲打造成的振動促進溶解了嗎？接下來請設計一個實驗來驗證看看。

想像創造

敲打對溶解的影響
7

實驗方法：

1.分別用小藥杯量取決明子15克、水30毫升，各兩份。

2.將兩份15克決明子分別倒入離心管中。

3.接著將兩份30毫升的水，分別緩緩沿著管壁倒入裝有決明子的離

心管中，蓋上蓋子。

4.敲擊實驗組的管壁，使決明子受到振動，對照組保持靜止。

5.實驗組敲打100下後，比較實驗組及對照組水溶液的融解情形。

建議：可以依照小組的需求，用綠筆修改實驗設計。
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認識陶瓷震盪片
8

8

Google資料：「超音波洗衣機是一種利用人耳聽不到的高頻率聲波

（超音波）來清潔衣物的設備。 其原理是在水中產生無數個微小的氣泡，

當這些氣泡在壓力下爆破時，會產生強大的衝擊力和微小水流，從而將

衣物纖維深處的污垢、油脂和污染物剝離，達到徹底清潔的效果。 」

這些氣泡微粒就是靠一種名為「陶瓷震盪片」的材料產生的。接下

來就請各位小科學家透過操作來認識這項神奇的產品。

一、組裝並啟動陶瓷震盪片

1.檢查陶瓷震盪片與電池盒是否完

成串接。(如右圖)

2.請將充電電池裝入電池盒中。

3.按壓一下右圖指示的開關鈕，啟

動陶瓷震盪片的電源，亮藍燈。

同時電磁盒上的紅燈也會亮。

4.連按2下就可以關閉電源。藍燈

不亮時就是斷路。

5.儘量避免用手直接碰觸晶片。

測試3.仔細觀察當陶瓷震盪片連續噴霧時，杯中的水產生
了什麼變化？

測試1.將沾水的棉花棒分別接觸陶瓷震盪片A和B面的中心點。可以噴出
大量霧氣的是(   )面。

(測試完即關閉電源，以免

晶片過熱或耗電)

測試2. 用小量杯量取約50c.c.的水，接著將陶瓷震盪片沾到水容易將水霧

化的這一面朝下，輕觸水面。測試不同傾斜度，看看怎麼放可以連續產

生霧氣？記錄下來。(盡量避免陶瓷震盪片另一面的中心點接觸到水，如

果浸到水而無法噴霧時，請拿出水面等待震盪片作用。)

A面 B面

開關按鈕 LED藍燈
(通路時亮藍燈)

陶瓷震盪片

電池

陶瓷震盪片控制晶片

陶瓷震盪片控制晶片

二、測試



上一個實驗活動大家已經觀察到陶瓷震盪片的作用。接下來，請你們利

用現有材料，設計實驗來驗證超音波震盪是否能促進溶解。

11

研究問題：

假設：

實驗方法：

實驗結果：

討論與結論：

9

超音波震盪能促進溶解嗎？
9



小科學家的洗衣服策略

請根據今天的探索與發現，搭配附件的閱讀素材，整理出

洗衣服的科學妙招。

10

統整與應用
11

想帶回去繼續探究的問題
10



水的三態變化粒子模型

11



12

超音波洗淨原理



泡沫洗淨原理

13



競賽補充報告注意事項

• 1.本次決賽實驗材料有水，請各組同學務必保持
桌面乾燥，有水溢出請立即用衛生紙擦拭。

• 2.提供兩個公升免洗杯，一個當垃圾筒，一個用

• 來倒廢液，統一於結束時收回。

16

賽前通知

• 1.請各組袋電子秤，並請指導老師先進行電子秤教
學，譬如歸零/清零/扣重。

• 2.由主辦單位準備平板，每組一台。學生先學會掃
碼、依指定時間觀看影片。

競賽後

• 實驗器材的陶瓷震盪片實驗組中的電池盒是
可以充電的裝置，如果沒電了，可以將USB插
頭，接到手機充電整流器，即可充電。


